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El Niio ulazi u klju¢nu fazu: Kakvu jesen i zimu moZe donijeti
Jadranu i Balkanu?

Bojan Lipovscak
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U atmosferi se tijekom jeseni 2026. godine pocinje slagati zanimljiva kombinacija velikih klimatskih
procesa. U tropskom Pacifiku razvija se snazan El Nifio, Sredozemlje u jesen ulazi s velikom koli¢inom
pohranjene topline, dok sezonski modeli za podrucje Jadrana i Balkana pokazuju signal iznadprosjecnih

temperatura i povecane kolicine oborina.

Vazno je naglasiti da El Nifio ne znaci automatski toplu i kiSnu zimu na podruc¢ju Europe, a posebice na
Jadranu i Balkanu. Njegov utjecaj ostvaruje se posredno, preko promjena planetarne cirkulacije, poloZaja i
intenziteta mlazne struje, poloZaja polarne hladne fronte i ciklona na njoj te odnosa izmedu Atlantika,

Sredozemlja i tople Afrike.

Prema izlazima numerickih modela i razvoju vremena mozZe se pretpostaviti da ¢e sezona pred nama biti

topla, ali bitno je pitanje kakva ¢e biti dinamika vremena.
El Nifio nije samo temperatura Pacifika

El Nifio (ENSO) spojeni je oceanografsko-atmosferski proces. Zagrijavanje srediSnjeg i istocnog

ekvatorijalnog Pacifika mijenja raspored tropske konvekcije, tlak zraka i Walkerovu cirkulaciju.
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Posljedice se zatim putem planetarnih valova mogu prenijeti na udaljene dijelove sjeverne hemisfere.
Upravo je taj prijenos vaZzan za Europu. Promjena tropske konvekcije moZe utjecati na Rossbyjeve valove, a

oni na poloZaj i meandriranje mlazne struje.

Medutim, izmedu Pacifika i Europe nalazi se cijeli niz drugih ¢imbenika. Zato isti El Nifio ne proizvodi

uvijek isti europski vremenski obrazac.

Za Jadran i Balkan stoga je vazno istodobno promatrati viSe procesa: ENSO, stanje Atlantika i NAO-a,

temperaturu Sredozemlja te ponaSanje polarne cirkulacije.
Amplituda poremecaja vaznija od samog prosjeka

Kod sezonskih prognoza najcesce se postavlja jednostavno pitanje: Hoce li zima biti toplija ili hladnija od
prosjeka? Za Jadran to nije dovoljno. Mnogo je vaznije pitanje kakva Ce biti amplituda vremenskih

promjena.

Ako se u istom razdoblju pojave snaZan El Nifio, vrlo toplo Sredozemlje, velika koli¢ina topline u Jadranu,
aktivna atlantska cirkulacija, odgovarajuce postavljena mlazna struja i izraZzena meridionalna cirkulacija,

mogu se stvoriti uvjeti za nagle prijelaze izmedu razlicitih vremenskih reZima.

To znaci da topao sezonski prosjek ne iskljucuje snazne zimske prodore hladnog zraka. Moguce je imati

mjesec koji je u prosjeku topliji od normale, a unutar njega nekoliko dana s vrlo izraZenim zahladenjem.

Za Jadran i Balkan to je posebno vazno jer se na relativino malom prostoru susrecu razlicite zracne mase i
vrlo sloZena orografija. Mala promjena putanje ciklone moZe znaciti veliku razliku u vremenu izmedu

Jadrana, Dinarida, Panonske nizine i juZnog Balkana.

ECMWF

Listopad — topla atmosfera, ali sve aktivnije Sredozemlje

Prema izracunima modela za srednjoro¢nu prognozu vremena, listopad pokazuje kombinaciju pozitivne

temperaturne anomalije i pove¢anog oborinskog signala nad velikim dijelom Jadrana i Balkana.

To ne znaci da Ce cijeli mjesec biti kiSan. Moguce je izmjenjivanje duljih stabilnih i vrlo toplih razdoblja s
nekoliko izraZenih ciklonalnih epizoda. Za Jadran ¢e posebno biti zanimljivi prvi snazniji jesenski prodori

hladnijeg zraka prema Sredozemlju.
Tada se moZe pojaviti poznata kombinacija:

toplo more + hladniji zrak u visini + vlaga + ciklona = potencijal za vrlo obilne oborine.
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Na sjevernom i srednjem Jadranu takve situacije mogu donijeti jako jugo, obilnu kiSu i lokalno izraZene

grmljavinske sustave.

Drugim rijeCima, pocetak jeseni ne mora biti samo nastavak toplog ljeta. Toplo more moZe istodobno biti i

izvor energije za vrlo intenzivne jesenske vremenske procese.

.

Studeni - El Niiio postaje sve vazniji
Studeni moZe predstavljati prijelaz prema razdoblju u kojem se signal El Nifia jasnije uklapa u Siru

hemisfersku cirkulaciju. To ipak nije izravna prognoza vremena za Jadran.

El Nifio moZe promijeniti vjerojatnost odredenih cirkulacijskih obrazaca, ali konacan vremenski odgovor

ovisit ¢e o tome kako Ce se razvijati Atlantik, NAO, mlazna struja i europska cirkulacija.

Ako mlazna struja ostane povoljno postavljena, a Atlantik i Sredozemlje ostanu vrlo topli, Jadran moZe biti
izloZen CeS¢im prodorima vlaznog zraka. Jugo, juZina i ciklone tada mogu postati vazni protagonisti

vremena.

Istodobno, unutrasnjost Balkana moZe imati sasvim drukcije uvjete. Dinaridi snazno modificiraju oborine i
strujanje zraka pa razlike izmedu Jadrana, Bosne i Hercegovine, Srbije, Crne Gore i Panonske nizine mogu

biti vrlo velike.

Prosinac - mjesec u kojem se situacija moze zakomplicirati

Ako se snazni El Nifio pribliZi svojem maksimumu, njegov atmosferski signal moZe postati izraZeniji.
Medutim, za vrijeme u Europi i dalje Ce biti presudno kako Ce se taj signal povezati s ostalim komponentama

cirkulacije.

Istodobno, sezonske karte pokazuju topliji temperaturni signal uz povecane kolic¢ine oborina. To otvara

mogucnost vrlo dinamic¢nog vremena. Jedan od mogucih slijedova mogao bi biti:

jugo — obilna kiSa — prolazak fronte — nagla bura — kratkotrajno zahladenje — zatopljenje —

nova ciklona.

Takav obrazac promjene vremena, koji se ciklicki ponavlja u intervalima od tjedan do deset dana, mogao bi

donijeti temperature i koli¢ine oborina oko sezonskog prosjeka ili malo iznad njega.
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Ako hladni zrak dovoljno duboko prodre prema Balkanu, a istodobno se nad Sredozemljem razvije ciklona,
otvara se mogucnost snijega u viSim predjelima, a u odredenim situacijama i u nizinama. Zato topla

sezonska prognoza ne znaci da snijega nece biti.

Sijecanj — odlucivat ¢e raspored tlakova

U sijecnju ce El Nifio i dalje biti vaZan pozadinski ¢imbenik, ali ¢e joS vaZnija biti konkretna konfiguracija
atmosfere. Za Jadran i Balkan bit ¢e vazni:

NAO - polozZaj azorske anticiklone — atlantski cikloni — toplo Sredozemlje — polarni zrak sibirske

anticiklone - poloZaj mlazne struje.

Ako se nad Europom razvije zonalna cirkulacija, dominirat ¢e zapadna i jugozapadna strujanja. Ako mlazna
struja jako meandrira te se razviju sporo pokretni skandinavski blokirajuci sustavi uz sibirsku anticiklonu,

hladan zrak moZe prodrijeti daleko prema jugu.

Tada se dobiva zanimljiv paradoks: zima moZe biti ukupno toplija od prosjeka, a istodobno imati jednu ili

viSe vrlo izraZenih hladnih epizoda.

Posebnu pozornost treba posvetiti temperaturi Sredozemnog i Jadranskog mora, koji su izvor topline i vlage
u nasim krajevima. Trenutacno je temperatura povrSine mora od 2 do 4 stupnja viSa od viSegodiSnjeg
prosjeka, pri Cemu su pozitivne temperaturne anomalije prisutne i u dubljim slojevima, a izohalina se

spustila na vecu dubinu.

Toplo more tijekom jeseni predstavlja veliku zalihu topline i vlage. Kada nad takvu podlogu stigne hladniji

zrak, povecava se vertikalna nestabilnost atmosfere i mogu se razviti snazniji oborinski sustavi.
toplo Sredozemlje + hladan zrak u visini + snazna ciklona

moZze biti vaZnija za nastanak oborinskih ekstrema na Jadranu nego sam El Nifio. El Nifio moZe promijeniti

Siru sliku, ali vrijeme na Jadranu ovisi o vlastitoj regionalnoj dinamici.

Sto onda ocekivati na Jadranu i Balkanu?

Ako spojimo prognosticke sezonske karte s aktualnim stanjem ENSO-a, dobivamo scenarij razvoja vremena,

a ne deterministicku prognozu:

Razdoblje Temperatura Oborine Moguci obrazac
Listopad iznad prosjeka povecane topla razdoblja + jace ciklone
Studeni iznad prosjeka povecane jugo, ciklone, obilnije oborine

velika promjenjivost, moguca jaca

Prosinac iznad prosjeka povecane zahtataiia
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moguce velike temperaturne

Sijecan;j blaZi prosjek promjenjive amplitiide

N1

Ovu tablicu treba citati kao opis moguceg sezonskog obrasca vremena, a ne kao prognozu pojedinih
dogadaja.

A gdje je snijeg?

Trenutacni signal razvoja vremena ne upucuje na dugu, hladnu i snijegom bogatu zimu. Medutim, ne
mozZemo sa sigurnoScu ustvrditi da snijega nece biti. Za snijeg na podrucju Balkana potrebna je kombinacija

meteoroloskih parametara:
hladan zrak + doveljna kolicina vlage + odgovarajuca putanja ciklone + pravi polozaj anticiklone.

U takvim situacijama razlika od nekoliko stotina kilometara u poloZaju sredista ciklone moZe znaciti razliku
izmedu obilne kiSe na Jadranu, obilnog snijega u gorju i susnjeZice u unutrasnjosti, ali i suhog, hladnog
vremena bez oborina. Pojedinacne snjeZne epizode ne mogu se pouzdano prognozirati nekoliko mjeseci

unaprijed.
Zima velikih amplituda?

El Nifio nije proces koji tek treba ,,do¢i“ do Europe pocetkom zime. Njegov se utjecaj ve¢ pribliZzava, a
tijekom jeseni i pocetkom zime mogu se mijenjati njegova snaga i medudjelovanje s cirkulacijom sjeverne

hemisfere.

Zato nije dovoljno pitati: Koliko je jak El Nifio? Treba pitati i: Kako se njegova faza vremenski podudara s

drugim velikim procesima?
Ako se u pribliZno istom razdoblju podudare:

El Niiio + toplo Sredozemlje + atlantska cirkulacija + odgovaraju¢i NAO + snazno meandriranje

.....

iz sezonske prognoze temperature i oborina.

To ne znaci da se ti procesi jednostavno matematicki zbrajaju. Bit je u njihovoj medusobnoj faznoj
povezanosti i viremenskom podudaranju. Upravo zato prosinac i sijeCanj treba promatrati ne samo kroz

srednju temperaturu nego i kroz amplitudu i ucestalost promjena vremenskih reZima.

Kako se budemo pribliZavali zimi, nekoliko ¢e pokazatelja imati posebno znacCenje i igrati glavnu ulogu u

oblikovanju zimskih vremenskih prilika. Prije svega:
razvoj ENSO-a i njegov atmosferski odgovor

NAO

poloZaj i meandriranje mlazne struje
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stanje polarne cirkulacije
temperatura Sredozemnog i Jadranskog mora
poloZaj i putanje atlantskih i sredozemnih ciklona

Promatranjem njihovih razvojnih faza i amplituda moZe se dobiti kvalitetnija slika onoga Sto nas ocekuje.
Sezonski numericki prognosticki model daje pozadinski signal i postavlja vremensku kulisu, dok glavni

akteri i trenutacno stanje atmosfere odreduju konkretne vremenske pojave.
Zakljucak

Zakljucak je da nadolazecu sezonu ne promatramo samo kroz pitanje: Hoce li zima biti topla ili
hladna?, nego kroz mnogo zanimljivije pitanje: Kolika ¢e biti amplituda izmedu toplih i hladnih

epizoda?

Trenutacni signal upucuje na mogucnost toplijeg sezonskog prosjeka nad Jadranom i Balkanom, uz
povecanu oborinsku aktivnost. To ne znaci kontinuirano toplo i kiSno vrijeme, nego da je, ako se veliki

cirkulacijski procesi vremenski podudare, vrlo vjerojatna izraZena izmjena razlicitih vremenskih rezZima.

Jugo i ciklone mogu se izmjenjivati s prodorima hladnog zraka i burom. Obilne oborine mogu biti pracene
kratkotrajnim, ali snaZznim zahladenjima. Uz odgovaraju¢u kombinaciju hladnog zraka i sredozemne ciklone

moguce su i snjeZne epizode.

Karakter ove zime mogli bi bolje opisati dinamika i amplituda vremenskih promjena nego sama
sezonska srednja temperatura i kolicina oborina. Za nase podneblje posebno ¢e zanimljivi biti studeni,
prosinac i sijecanj jer ¢e upravo tada biti moguce vidjeti hoce li se veliki klimatski i atmosferski procesi

doista vremenski podudarati.

A upravo c¢e o njihovu medudjelovanju, mnogo viSe nego o samom El Nifiu, ovisiti karakter nadolazece

zime.
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